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Bista medlemmar,

Hoppas att alla har fatt en god start pa det nya aret! HiA har lite dndringar i styrelsen sa vi vill
speciellt vilkomna Jari Niemeld, Camilla Haggdahl och Anna Caldén till styrelsen. Caroline
Grankulla har nu blivit vice ordférande. De som fortsitter fran forra ret ir Siw Ostman som
ordfdrande, Cecilia Ingves som sekreterare, Roger Ostman som kassér, Bo Mellberg som
ordinarie styrelsemedlem samt Casper Holmstrom och Siw Westerback som suppleanter. Vi ser

alla framemot ett nytt &r med nya kontakter och nya mgjligheter!

Vérens program ser ut enligt foljande:

24.1 kl. 18:30 Workshop med Caroline Lillméns géllande positivt mindset, mél och motivation
vid Café Fiika i Jakobstad. Anmal dig senast 20.1 till carolinegrankulla@hotmail.com. Det finns

mojlighet for samkorning fran Vasa, kontakta siw(@ostmans.net for det.

9.2 kl. 18 Vinprovning i Vasa med Janne Méki pa Varastokatu 7. Priset blir 35€ per person.

Anmal dig till siw@ostmans.net senast 1.2.

16.2 kl. 18 Lasertag vid Megazone. Evenemanget ar gratis for medlemmar i HiA men man far ta
med sig en kompis pa egen bekostnad om sé onskas. Anmal dig till cecilia.ingves@icloud.com

senast 6.2.

20.2 kl. 18 foreldsning med Dick Lundmark om egenskaper som hjélper till att fa en béttre
vardag med och utan horapparat. Evenemanget sker pa Skolvidgen 1 i Korsholm och kostar 15€
per person. Foreldsningen ér ett samarbete med Vuxeninstitutet i Korsholm och

Horselforeningen i Vasanejden. Servering borjar en halvtimme fore foreldsningen.

16.3 traff for folk i arbetslivet i Helsingfors ordnad av Svenska Horselforbundet och

Horseltjanst. Traffen bestér av information, middag, social samvaro och eventuell 6vernattning



for langt resande resenérer. Mer information och lank for att anmaéla sig gér att hittas pa Svenska

horselforbundets hemsida.

23.3 kl. 11:30 Brunch pa hotell Astor. Evenemanget kostar 20€ per person. Det finns begransad

mangd platser sa det kan 16na sig att anmaéla sig fort. Anmélning gors till siw@ostmans.net.

Spara datumen:
17-19.5 blir det ungdomshelg.

20-22.9 infaller arets Guldhelg.

Annat:
Rekryteringen av nya medarbetare till Svenska horselforbundet

Forbundet rekryterar nya medarbetare i borjan av dret inom ramen for STEAS program “’Platsen
ar ledig”. Avsikten med understodsprogrammet ’Platsen ar ledig” ar att frimja sysselsittning av
personer med sirskilda sysselsittningssvarigheter genom att erbjuda arbetsplatser 1 social- och

hilsovardsorganisationer.

Programmet har tva mélgrupper: unga vuxna i aldern 18-29 ar som befinner sig utanfor
arbetslivet eller studieplats samt personer med partiell arbetsférmaga som tex horselnedsittning
(utan aldersbegransning). Forbundet har beviljats en visstidsanstéllning for 7 ménader och en for
12 manader. Tipsa girna vianner och bekanta som vill jobba med horselfragor! Annonsen

publiceras inom kort i férbundets sociala medier.
Delta i enkitundersokning om ensidig horselnedséittning/dovhet

Tva studeranden fran LindkOpings universitet samarbetar med forskaren Stefan Stenfelt gédllande
en enkédtundersdkning angéende en ny typ av horhjédlpmedel for personer med ensidig
horselnedsittning/ensidig dovhet. Du kan delta i1 enkdten pd Unga Horselskadades sidor:

uh.se/vad-vi-gor/nyhet



Dick Lundmark har mottagning i Vasa pd Fysimedi 29-30.1, 19-20.2 och 18-19.3. Tid till Dick
Lundmark for hérapparatsjusteringar kan bokas via tel. 0407724704 eller till Jessica tel.
0505160360.

Vinterhélsningar

HiAs styrelse genom Cecilia



