HEJ BASTA HIA:IT

Hosten ar definitivt hdr. Farggrant, mysigt, blasigt och ruskigt pa samma gang. Tur da att det finns
HiA dar du kan engagera dig och triffa horselvanner. Guldhelgen med dver 100 deltagare till Tallinn
blev en succé, kolla girna bilder pa vara sociala medier.

NU KAN DU PAVERKA direkt vad vi ska gora i HiA nista ar! G& in och fyll i vér enkit och beritta vad du
tycker att HiA ska syssla med. Det dr forstas helt anonymt. https://forms.gle/dpZqWZYAkG87jyyR6

NOVEMBER

Onsdag 18 november kl 18 pa Zoom

HiAs hostmdte ordnas helt digitalt i ar sd alla medlemmar kan delta pa lika villkor. Vi ska vélja ny styrelse, fastsla verksamhets-
plan och budget for 2027 och sa foreslar styrelsen nagra stadgedndringar och en liten héjning av medlemsavgiften. Delta sa
kan du paverka! Hostmoteshandlingarna och Zoom-lanken skickas ut till alla medlemmar en vecka innan motet.

Torsdag 19 november kil 17

Minigolf i Helsingfors pa Hohtogolf West Coast Helsinki, www.hohtogolf.fi/helsinki/,
Georgsgatan 24 (400 meter fran jarnvdgsstationen).

Anmadlningar till camillal.holmstrom@gmail.com senast 1711 sa hon hinner géra en
gruppbokning.

Tisdag 24 november ki 18

Bowling i Jakobstad i Jakobstad bowlinghall, www.pietarsaarenkeilahalli.fi, Pederses-
planaden 6, simhallen. Emma Hagberg &r pa plats. Anmal dig till eivor.larpes@gmail.
com senast fredag 20 november.

Inger Bassar
bowlade i Vasa
22 oktober.




DECEMBER

Lordag 5 december

HiAs julmingel i Vasa. Vi traffas pa POHY, Korsholmsesplanaden 44, klockan 16, ater juliga
ratter och pysslar lappomada och salvor med Anita Storm. Perfekt tillfdlle att fixa julklap-
par! Anmal dig till eivor.larpes@gmail.com senast tisdag 1 december.

HiAs julmingel i Ekends. Gammaldags julmarknad i Ekends l6rdag 5.12. Vi mots upp for glogg
pa marknaden ki 11.30 (ndrmare info nér vi vet var forsaljarna star), sedan strévar vi runt och
njuter och av julstamningen. Klockan 14 traffas viigen for sen lunch pa Motel & Restaurant
Marine, Kammakaregatan 4-6 dar vi bokat bord. Anmal till anne.b.sjokvist@gmail.com om
du vill komma med och &ta. Bild fran annat ar.

Prelimindrt 7 eller 8 december
HiAs julmingel i Jakobstad. Ndrmare information kommer pa mejl och sociala medier.

FEBRUARI 2027

12-14.2.2027 Kurs for unga vuxna i aldern 16-29 i Villa Elba, Karleby

Samarbete mellan HiA och Svenska hérselférbundet.

Varmt valkommen pa en kurs for studerande och unga i arbetslivet i dldern 16-29 ar. Kursen ger deltagarna redskap for att
hantera hérselnedsattningen, kamratstdd samt hérselinformation anpassad for gruppens behov. Mdlgruppen dr personer med
horselnedsattning samt hérapparat- och implantatanvandare.

Deltagarna till kurserna véljs pa basis av ansdkan. Personer som inte tidigare deltagit i en kurs som férbundet ordnat har
foretrdde till kurserna. Kriterier for deltagande dr dven sociala faktorer och halsofaktorer. Kursavgiften ar 60€/per person och
inkluderar logi, traktering och program. Sista anmalningsdagen till kursen dr 8.1.2027. Ansdk till kursen pa www.horsel.fi/kurser

FORBUNDETS AKTIVITETER

13.11 Horselseminarium i Helsingfors med anledning av forbundets 40-arsjubileum

Kom med pa juileumsseminarium om sambandet mellan minne och hdrapparatanvandning samt hur processen ser ut nar
horseln dr gravt nedsatt. Féreldsningen ordnas i Folkhdlsans utrymmen pa Topeliusgatan 20, Helsingfors, klockan 13-15. Jubi-
leumskaka och kaffe. Anmdlningar tas emot till kansli@horsel.fi senast 5.11.

18.11 Ny med horapparat, endagskurs i Kristinestad

1811 klockan 13-17 ordnas pa Kulturhuset Dux i Kristinestad en endagskurs. Dagen passar bra alla nyinvigda hérapparatanvén-
dare och dven dem som inte kdnner att de kommit igdng med anvdndningen trots att en langre tid gatt. Under dagen behand-
las rubriker som drat och horseln och att leva med en hdrselnedsdttning. Vi gar igenom skdtseln av hdrapparater och vilka
hjalpmedel det finns. Anmalningar tas emot pa kansli@horsel.fi till och med 11.11.

Kampanj: Slingtestning i Svenskfinland

Forbundet har kdrt igdng kampanjen Hur hors Svenskfinland? dar medlemmar
och andra intresserade kan testa hur teleslingor fungerar pa stdllen ddr man
ror sig och sen rapportera in till hemsidan
https://horsel.fi/hur-hors-svenskfinland/

Sa smdningom fdr vi en bra lista dar man kan kolla om det finns fungerande
slinga da man ska ordna evenemang eller sjélv delta i ndgot.

Har du fragor, kontakta Anne pd anne.sjokvist@horsel.fi.




DIGITALA FORELASNINGAR PA ZOOM

Onsdag 2511 Pernilla Videhult klockan 18-19.30

Pernilla Videhult arbetar vid Karolinska Institutet, ddr hon dr universitetslektor inom audiologi. Hon forskar bland annat bul-
lerskador, ototoxiska amnen och om hur olika faktorer paverkar innerdrat. Pernilla foreldser om hur bullerskador och lakeme-
del paverkar hdrseln. Foreldsningen visas via Zoom och skrivtolkas. Anmal dig via kansli@horsel.fi eller viahdndelsekalendern
pa hemsidan www.horsel.fi.

Tisdag 1.12 Stefan Stenfelt klockan 18-19

Stefan Stenfelt féreldser om hur Al paverkar tekniken i vara hérapparater idag. Han ar professor i teknisk audiologi vid Lin-
kopings universitet och har bland annat jamfort ljuddverforingsegenskaper vid luftledning och benledning och ljudkallors
avstand i virtuella ljudmiljoer. Anmadl dig via kansli@horsel.fi eller via hdndelsekalendern pd www.horsel.fi.

CI-STODPERSONER | HIA

Sex HiAiter har gatt Svenska hdrselférbundets kurs for att bli Cl-stodpersoner. De &r darmed med i det férsta svensksprakiga
natverket av stodpersoner for personer som anvander kokleaimplantat eller dvervager det. Vill du komma i kontakt med ndgon
av vara stodpersoner hor av dig till hiakontakt@gmail.com.

Vara stodpersoner &r: Lena Riska (Esbo), Mona Riska (Abo), Carina Vuorisalo (Vasa), Camilla Higgdahl (Molpe), Emmy Nystrom
(Sibbo) och Nicke Kloo [Smedsby, Korsholm).

GLOM INTE att meddela oss om du flyttar eller byter telefonnummer eller e-postadress sa vi kan halla vart medlemsre-
gister uppdaterat.

KONTAKT TILL STYRELSEN

Anne Sjokvist, ordférande (Rbo), anne.b.sjokvist@gmail.com

Eivor Larpes, viceordférande (Vasa), eivor.larpes@gmail.com

Camilla Haggdahl, sekreterare [Molpe), camilla.haggdahl@live.com
Cecilia Linder ([Umed), cecilialinder@icloud.com

Benjamin Lonnqvist (Borga) benni.lonngvist@gmail.com

Carina Vuorisalo [Vasa) jarvinencarina@gmail.com

Mona Ahlsved (Terjarv) mona.ahlsved@gmail.com

Camilla Holmstrom (suppleant) [Abo), camillal.holmstrom@gmail.com
Anna Caldén (suppleant] [Vasa) annacalden@gmail.com

HIA FINNS PA FACEBOOK OCH INSTAGRAM. PA HIAS INFORMATIONSKANAL PA WHATSAPP fér du
allra snabbast del av information och diskutera med andra. https://chat.whatsapp.com/JfsfOw5Ajdt6zSVhk1viGb

TA HAND OM DIG! HOPPAS VI SES SNART!
Styrelsen for HiA




